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Sprava o ¢innosti
Extra hodina: Biolégia 3.A

Januar: 10.01.2020, 17.01.2020, 24.01.2020, 31.01.2020
Témy: - Zistovanie glukozovej tolerancie
- Ochorenia aorty a kardiovaskuldarneho systému
- Cholesterol, zist’ovanie v krvi
- VySetrenie mocu

Na extra hodinach sme so ziakmi prehlbovali uciva: vylucovacia sistava, krv a obehovii siistava
cloveka. Napriek tomu, Zze nam este niektoré pomocky chybali, pri rozvijani PG sme museli hl'adat’
alternativne moznosti. Na hodinach sa pracovalo s modelmi- srdce ¢loveka, trvalé preparaty tkaniv
(normélne a patologické) a s obrazovym materidlom. Zistovali sme glukézovi toleranciu a spolu
sme to na hodinach so ziakmi podrobne vyhodnocovali. Na opakovanie odbornych pojmov a na
rozvijanie predstavivosti Ziaci pracovali s interaktivnymi cvi¢eniami. Na vySetrenie mocu sme
pouzili Hexa PHAN, pomocou ktorého sme urcovali jednotlivé hodnoty v mo¢i (pH, bielkoviny,
glukézu, ketdny, urobilinogén, krv). Ziaci robili tilohu doma a na hodinach sme ju vyhodnocovali.
Tymito aktivitami sa u ziakov rozvijalo prepojenie tedrie s praxou. V zavere kazdej hodiny doslo
k hodnoteniu prace Zziakov a k sebahodnoteniu, klady a zapory. Ziaci pracovali stextami, s
obrazovym materialom a snazili sa pred triedou spolo¢ne (skupiny) prezentovat’ ziskané informacie
o chorobéch. Ziaci ziskavali poznatky nielen z odbornych textov, ale aj z vlastnej skiisenosti.

Februar: 14.02.2020, 21.02.2020, 28.02.2020

Témy: - Uloha a funkcia horménov v naom Zivote
- Neuroanatémia mozgu
- Ochorenia nervovej sistavy

Na extra hodinach sme so Ziakmi prehlbovali poznatky z hormonalnej a nervovej sustavy ¢loveka.
Ked'ze sme eSte nedostali modely, extra hodiny sme rieSili Stidiom odbornej literatiry
prostrednictvom internetu alebo z vlastnych kniznych zdrojov. Ziaci pracovali s textami, s
obrazovym materialom a snazili sa pred triedou spolo¢ne (skupiny) prezentovat ziskané informacie
o chorobach. Ziaci ziskavali poznatky nielen zodbornych textov, ale aj z vlastnej skusenosti.
V zavere kazdej hodiny doslo k hodnoteniu prace ziakov a k sebahodnoteniu, klady a zapory.
Tymito aktivitami sa u Ziakov rozvijalo prepojenie teérie s praxou.

Marec- Juin 2020
Neoducené hodiny vzhl'adom na Covid.
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